
L’Océan,
merveilleux réservoir de biodiversité 

La Vie est née dans l’Océan … il est encore un
des principaux réservoirs de biodiversité de
la planète avec ses quelque 250 000 espèces
marines répertoriées et un nombre total
estimé à … plusieurs millions ! Cette
biodiversité détermine la résilience des
océans, et joue un rôle clé dans l'atténuation
du changement climatique (production de la
moitié de notre oxygène, et stockage
d’environ 30% de notre carbone). Les

écosystèmes marins contribuent à protéger
les régions côtières contre les risques
naturels, à fournir des aliments vitaux, à
soutenir la sécurité alimentaire, à préserver
la qualité de l'eau, à fournir des ressources
pour la recherche et les traitements
pharmaceutiques et médicaux, et à
contribuer au bien-être culturel et mental
des êtres humains. Nous, les êtres humains,
y sommes donc profondément liés.

« Dans les années 80, au large des îles 
Adaman, dans l’archipel des Moluques et en 
mer de Corail, nous avons exploré avec la 
Calypso des récifs vierges de toute pêche et 
probablement de toute intervention humaine. 
Dans ces récifs, l’abondance était telle que les 
bancs de poissons semblaient n’avoir ni 
commencement ni fin. On avait peine à voir 
au travers et, lorsque nous les traversions 
comme des passe-murailles, c’était pour 

découvrir de nouveaux bancs de poissons 
aussi généreux dans lesquels les requins 
disparaissaient comme engloutis dans ces 
murailles de nageoires, d’écailles, d’opercules 
et de brillances. On a peine à croire qu’un tel 
foisonnement ait pu exister … » 
Récit de François Sarano,

Docteur en océanographie, plongeur 
professionnel, conseiller du Cdt Cousteau 
et de Jacques Perrin, est un des co-
fondateurs de l’association Longitudes 181.

Notez déjà : Fête de la Création, dimanche 21 septembre, 12 h 30 – 16 h 30, piquenique 
partagé, animations, célébration, au jardin du Forum 104, 104 rue de Vaugirard, organisée par 
l’EPU Pentemont-Luxembourg, Saint Ignace et le Forum 104



« Juillet 1981, Golfe de Gascogne, à bord 
du Saint-Blaise, chalutier hauturier de 53 
m. Le chalut est ramené sur le pont au 
rythme infernal d’une mise à l’eau toutes 
les trois heures. Il laboure le fond de la mer, 
sa gueule béante engloutit tout : poissons, 
sèches, crabes, étoiles de mer, éponges, 
rochers, débris, vases … Le filet dégueule la 
poiscaille sur le pont … à peine la sélection 
de poissons « nobles » terminée, deux 
marins armés de pelles nettoient le pont … 
les « rejets », amoncellement noirâtre 
zébré de brillances, agité de pattes, de 
nageoires, d’yeux globuleux à jamais 
éteints, de carapaces écrasées, de corps 
déchiquetés qui tressaillent, est poussé à la 
mer … déjà le chalut suivant est annoncé 
… » (extrait récit François Sarano)
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Graves menaces sur la 
biodiversité marine
Le changement climatique, la surpêche,
la pollution et la destruction des habitats
entrainent une érosion continue et très
rapide de la diversité marine. Certaines
espèces n’y résistent pas, d’autres
modifient leur comportement, se
reproduisent et se répartissent
différemment, des centaines migrent
vers des latitudes plus élevées et des
profondeurs plus importantes, ce qui
affecte les chaînes alimentaires et peut
avoir de graves conséquences sur les
communautés côtières. Les écosystèmes
marins vulnérables, tels les récifs
coralliens et les mangroves, sont aussi
peu à peu endommagés, voire détruits …

Comment protéger la biodiversité 
marine ?
Par la reconnaissance des droits de
l’Océan et de l’ensemble des êtres
vivants qui le peuplent, afin d’en faire nos
alliés face à la violente crise actuelle du
vivant
Et que l’Océan redevienne la Vie, « exu-
bérante, foisonnante, étrange, qui nous
nourrit et dont nous faisons partie ». (F.
Sarano).
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