
Un Avent joyeux et solidaire 
Semaine 1 

« Choisir la non-puissance n'est pas une passivité, c'est 
choisir un style de vie qui a dépassé le besoin de la 
puissance, c'est justement dépouiller le destin de ce 
qu'il a d'implacable : on déjoue les forces de l'histoire 
par la non-puissance. » 

Jacques Ellul (1912-1994), Théologie et Technique 

Pour réfléchir : La société de consommation donne un tel attrait 
aux objets ; nous avons du mal à nous en arracher et à imaginer 
le bonheur autrement. Il est urgent de prendre conscience que les 
changements de mode de vie vers plus de sobriété, ça commence 
par moi ! 

Le temps de l’Avent est LE moment favorable. 

Pour agir et espérer en 4 verbes : refuser, réduire, réparer, recycler. 

Nous pouvons, pour nous préparer à Noël : calculer notre em-
preinte carbone, évaluer la nécessité de certains déplacements en 
voiture, interroger nos pulsions d’achat, considérer l’utilité de tous 
les objets accumulés chez nous sinon partager et refuser la logique 
du black Friday. 
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L’équipe Église verte vous propose un concours : l’arbre de Noël et 
des décorations en matériaux naturels ou recyclés le plus beau ! En-
voyez-nous vos photos au plus tard le 31 décembre 2023 à Fleur 
Prache, fermiere4@yahoo.fr. Elles seront exposées ensuite pour que 
toute l’église locale puisse les admirer – et s’en inspirer pour Noël 
2024 ! 

Vivons ces quatre semaines comme une occasion de nous réconcilier pour 
faire grandir l’espérance en nous : 

J’annonce à mes proches que je souhaite vivre un Noël « différent » avec 
plus de joie et moins de contraintes, plus en cohérence avec mes va-
leurs et l’Évangile. 

Au sujet du sapin : avant de l’acheter, je me renseigne où il a poussé et 
dans quel type de production (il existe des labels garantissant des pra-
tiques moins polluantes) et surtout : achetons local. S’il est artificiel : 
je le garde au moins 10 ans ! 

Nous fêtons le sapin, arbre de vie : soyons donc respectueux 
de LA VIE ... et pourquoi pas le fabriquer avec des matériaux 
naturels ? 

Livre des proverbes 2,3-5 

 « Mon fils, ... si tu appelles la sagesse et si tu élèves ta voix vers 
l’intelligence, si tu la cherches comme l’argent, si tu la poursuis 
comme un trésor, alors tu comprendras ce qu’est la crainte de l’Eter-
nel et tu trouveras la connaissance de Dieu. » 
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